
วนัเร่ิมใช้ 16/01/2564

Revision 1

ล ำดับ 7/27

หน้ำที่ 7/1

1. วตัถุประสงค์

1. เพ่ือก ำจดัส่ิงของเกินควำมจ ำเป็นในกำรปฏิบติังำน

2. เพ่ือก ำหนดอุปกรณ์ท่ีใชง้ำนบ่อยใหอ้ยูใ่นจ ำนวนท่ีเหมำะสม

3. เพ่ือเป็นแนวทำงปฏิบติัใหแ้ก่พนกังำน ใหเ้ป็นแนวทำงเดียวกนั

2. รูปภำพตวัอย่ำง พร้อมอธิบำยวธีิกำรและขั้นตอนด ำเนินกำร

ล ำดบั
มำตรฐำนกำรจัดเก็บ มำตรฐำนควำมสะอำด

1 1. วำงในจุดท่ีเหมำะสม                       1. หลงัเลิกใช้ตอ้งเกบ็ร้ำนใหส้ะอำด      1. โต๊ะตกัอำหำรและเตำอุ่นอำหำร

2. หลงัเลิกใช้ตอ้งเกบ็ร้ำน ใหส้ะอำด 2.ชุดโต๊ะตกัอำหำร,ถำดหลุม,ทพัพี,เตำอุ่น  ตอ้งสะอำด 2.ถำดหลุมใส่อำหำรและทพัพีตกัอำหำร

3.อำหำรส ำเร็จ หรือ ขนมตอ้งอยูบ่นถำดรอง  3.ถำดใส่อำหำรและขนม

4.ป้ำยรำยกำรอำหำร

5. โต๊ะเตรียมอำหำร

6.อุปกรณ์เคร่ืองครัว

ล ำดบั
มำตรฐำนกำรจัดเก็บ มำตรฐำนควำมสะอำด

2 1. วำงในจุดท่ีเหมำะสม 1. หลงัเลิกใช้ตอ้งเกบ็โต๊ะและเกำ้อ้ีใหส้ะอำด  

2. หลงัเลิกใช้ตอ้งเกบ็โต๊ะและเกำ้อ้ี ใหส้ะอำด 2.ชุดโต๊ะทำนเขำ้ตอ้งอยูใ่นสภำพพร้อมใช้งำน

3.ชุดโต๊ะทำนเขำ้ตอ้งอยูใ่นสภำพพร้อมใช้งำน ** 3.ใตโ้ต๊ะต็เกำ้อ้ีตอ้งสะอำดไม่มีขยะหรือเศษอำหำรตกหล่น

4. หลงัเลิกใช้ตอ้งเกบ็โต๊ะและเกำ้อ้ีใหส้ะอำด

 โดยใช้ทิชชู่ท่ีทำงพ้ืนท่ีเตรียมไวเ้ช็ดใหส้ะอำด

ล ำดบั
มำตรฐำนกำรจัดเก็บ มำตรฐำนควำมสะอำด

3 1. วำงในจุดท่ีเหมำะสม  1.จุดวำงอุปกรณ์ต่ำงๆตอ้งมีป้ำยบ่งช้ีชดัเจนและตอ้งสะอำด 1. โต๊ะวำงอุปกรณ์

 2. หลงัเลิกใช้ตอ้งเกบ็ใหส้ะอำด   2.โต๊ะวำงตอ้งสะอำดไม่มีเศษขำ้วหก 2. หมอ้ขำ้ว

3.ปริมำณจำนอยูใ่นบริมำณท่ีเพียงพอต่อกำรใช้งำน 3.จำน

 4.ท่ีแขวนฝำหมอ้ตอ้งอยูใ่นต ำแหน่งท่ีใช้งำนสะดวก 4.ท่ีใส่จำน

5.ท่ีแขวนฝำหมอ้

 6.ท่ีตกัขำ้วและภำชนะใส่ท่ีตกัขำ้ว

ล ำดบั
มำตรฐำนกำรจัดเก็บ มำตรฐำนควำมสะอำด

4  1. วำงในจุดท่ีเหมำะสม                1.จุดวำงอุปกรณ์ต่ำงๆตอ้งมีป้ำยบ่งช้ีชดัเจนและตอ้งสะอำด   1. โต๊ะวำงอุปกรณ์   
2.ช้อน  ซอ้ม 2. หลงัเลิกใช้ตอ้งเกบ็ใหส้ะอำด 2.โต๊ะวำงตอ้งสะอำดไม่มีครำบสกปรก 2.ช้อน  ซอ้ม

 3.ปริมำณช้อนซอ้มอยูใ่นบริมำณท่ีเพียงพอต่อกำรใช้
งำน

 3.ช้อน  ซอ้มตอ้งสะอำดไม่เป็นครำบหรือสกปรก

มำตรฐำน หมอใส่ข้ำว มำตรฐำนอุปกรณ์

มำตรฐำน กำรจัดเก็บช้อนและส้อม มำตรฐำนอุปกรณ์

มำตรฐำนอุปกรณ์

มำตรฐำนจัดเรียงโต๊ะอำหำร มำตรฐำนอุปกรณ์

1. โตะ๊ทำนขำ้วพร้อมเกำ้อ้ี โตะ๊ 1 ตวัต่อเกำ้อ้ี 2 ตวั)

มำตรฐำนกลำง 7ส

ศูนย์กระจำยสินค้ำ DC นครสวรรค์

เร่ือง มำตรฐำนกำรใช้โรงอำหำร ช้ัน 2

มำตรฐำน 7ส  ถูกต้อง ถูกใจ  ใช้ง่ำย  หำยรู้ ดูงำมตำ ประเภทมำตรฐำน :                          มำตรฐำนกลำงส ำนกังำน               √              มำตรฐำนพื้นที่                         มำตรฐำนควำมปลอดภัย

มำตรฐำนร้ำนค้ำ
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ล ำดับ 7/27

หน้ำที่ 7/1

1. วตัถุประสงค์

1. เพ่ือก ำจดัส่ิงของเกินควำมจ ำเป็นในกำรปฏิบติังำน

2. เพ่ือก ำหนดอุปกรณ์ท่ีใชง้ำนบ่อยใหอ้ยูใ่นจ ำนวนท่ีเหมำะสม

3. เพ่ือเป็นแนวทำงปฏิบติัใหแ้ก่พนกังำน ใหเ้ป็นแนวทำงเดียวกนั

2. รูปภำพตวัอย่ำง พร้อมอธิบำยวธีิกำรและขั้นตอนด ำเนินกำร

มำตรฐำนอุปกรณ์

มำตรฐำนกลำง 7ส

ศูนย์กระจำยสินค้ำ DC นครสวรรค์

เร่ือง มำตรฐำนกำรใช้โรงอำหำร ช้ัน 2

มำตรฐำน 7ส  ถูกต้อง ถูกใจ  ใช้ง่ำย  หำยรู้ ดูงำมตำ ประเภทมำตรฐำน :                          มำตรฐำนกลำงส ำนกังำน               √              มำตรฐำนพื้นที่                         มำตรฐำนควำมปลอดภัย

มำตรฐำนร้ำนค้ำ

ล ำดบั
มำตรฐำนกำรจัดเก็บ มำตรฐำนควำมสะอำด

5 1. วำงในจุดท่ีเหมำะสม  1.จุดวำงอุปกรณ์ต่ำงๆตอ้งมีป้ำยบ่งช้ีชดัเจนและตอ้งสะอำด 1. โต๊ะกรวยเทเศษอำหำร                 

2. หลงัเลิกใช้ตอ้งเกบ็ใหส้ะอำด  2.จุดเทเศษอำหำรและอุปกรณ์เทตอ้งสะอำด      2. ถงัภำชนะใส้เศษอำหำร

3. ทิ้งขยะใหถู้กตอ้งตำมประเภท  3.ถงัภำชนะท่ีใส่เศษอำหำรตอ้งสะอำดไม่สกปรกหรือมีครำบ 3.ถุงใส่เศษอำหำร

ล ำดบั
มำตรฐำนกำรจัดเก็บ มำตรฐำนควำมสะอำด

6 1. วำงในจุดท่ีเหมำะสม  1.จุดวำงอุปกรณ์ตอ้งสะอำดและจำนชำมช้อนไม่ลน้ออกด้ำน
นอกภำชนะ

1. อุปกรณ์ใส่ จำน ชำม ช้อน ท่ีใช้แลว้

2. หลงัเลิกใช้ตอ้งเกบ็ใหส้ะอำด  2.ภำชนะใส่ จำน,ชำม,ช้อน ตอ้งสะอำด 2. ป้ำยบ่งช้ีประเภท

3. แยก จำน,ชำม,ช้อน ใส่ภำชนะใหถู้กตอ้ง ไม่มี
ปะปนต่ำงชนิด

ล ำดบั
มำตรฐำนกำรจัดเก็บ มำตรฐำนควำมสะอำด

7 1. จดัเรียงจำนใหอ้ยูใ่นเส้นท่ีก ำหนด 1. พ้ืนท่ีวำงจำนตอ้งสะอำด 1. อุปกรณ์ใส่จำน

2. มีกำรก ำหนดปริมำณจำนท่ีตอ้งมีกำรเติมเพ่ิม 2 อุปกรณ์ฆ่ำเช้ือ ช้อน-ส้อม พร้อมใช้งำน 2. อุปกรณ์ฆ่ำเช้ือ ช้อน-ส้อม

3. เคร่ืองฆ่ำเช้ือ ช้อน-ส้อม พร้อมใช้งำน 3. ป้ำยบอกวิธีกำรใช้ อุปกรณ์ฆ่ำเช้ือ 
ช้อน-ส้อมระดบักำรเติมจำน

มำตรฐำนจุดทิง้เศษอำหำรและขยะ มำตรฐำนอุปกรณ์

มำตรฐำน พื้นที่วำงจำน ชำม ที่ใช้แล้ว มำตรฐำนอุปกรณ์

มำตรฐำน พื้นที่วำงจำน และ อุปกรณ์ฆ่ำเช้ือ ช้อน-ส้อม มำตรฐำนอุปกรณ์
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1. วตัถุประสงค์

1. เพ่ือก ำจดัส่ิงของเกินควำมจ ำเป็นในกำรปฏิบติังำน

2. เพ่ือก ำหนดอุปกรณ์ท่ีใชง้ำนบ่อยใหอ้ยูใ่นจ ำนวนท่ีเหมำะสม

3. เพ่ือเป็นแนวทำงปฏิบติัใหแ้ก่พนกังำน ใหเ้ป็นแนวทำงเดียวกนั
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มำตรฐำนกลำง 7ส

ศูนย์กระจำยสินค้ำ DC นครสวรรค์

เร่ือง มำตรฐำนกำรใช้โรงอำหำร ช้ัน 2
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ล ำดบั
มำตรฐำนกำรจัดเก็บ มำตรฐำนควำมสะอำด

8 1. มีขั้นตอนกำรใช้งำน 1. โต๊ะตั้งไมโครเวฟ ตอ้งไม่มีเศษอำหำร 1. ไมโครเวฟ

2. เคร่ืองไมโครเวฟตอ้งสะอำด 2. หลงัใช้งำนเสร็จตอ้งเช็คท ำควำมสะอำด 2. โต๊ะตั้งไมโครเวฟ

3. ปลัก๊เสียบตอ้งไม่ช ำรุดเสียหำย 3. ป้ำยบอกวิธีกำรใช้

ล ำดบั
มำตรฐำนกำรจัดเก็บ มำตรฐำนควำมสะอำด

1.ก ำหนดลูกศรในกำรเดินซ้ืออำหำร 1. พ้ืนท่ีตอ้งไม่มีครำบน ้ำหรือเศษอำหำรตำมพ้ืน 1.แผงกั้นระหว่ำงร้ำน

2.กั้นพ้ืนท่ีในเขำ้แถวในกำรซ้ืออำหร

3.ลูกศรชดัเจน

4.ก ำหนดกำรท ำสะอำดพ้ืนท่ี

ล ำดบั
มำตรฐำนกำรจัดเก็บ มำตรฐำนควำมสะอำด

9 1. ก ำหนดอำหำรท่ีมำเกบ็ตอ้งไม่เกินไวเ้กิน  ตำมเวลำ
ท่ีก ำหนด

1. ท ำควำมสะอำดพ้ืนใช้งำนใหส้ะอำดสม ่ำเสมอ 1.ฝำชีครอบอำหำร

2. เกบ็อำหำรไวใ้นฝำครอบท่ีก ำหนดไวใ้ห้ 2.ชั้นวำงอำหำร

มำตรฐำนกำรจัดเก็บ มำตรฐำนควำมสะอำด
10 1.จดัเรียงสินคำ้ใหอ้ยูใ่นตระกร้ำ 1.มีควำมสะอำดและจดัเรียงสินคำ้ใหส้วยงำม 1.ตะกร้ำใส่สินคำ้

2. มีป้ำยระบุเจำ้ของ รำคำสินคำ้ 2. มีป้ำยระบุเจำ้ของ รำคำสินคำ้

3. สินคำ้มีกำรตรวจวนัหมดอำยุ

ผูน้ ำเสนอ ผูก้ลัน่กรอง ผูอ้นุมติั

มำตรฐำน จุดวำงสินค้ำตลำดนดัวดัใจ มำตรฐำนอุปกรณ์

มำตรฐำนที่วำงไมโครเวฟ มำตรฐำนอุปกรณ์

มำตรฐำน จุดเข้ำแถวกำรซ้ืออำหำร มำตรฐำนอุปกรณ์

มำตรฐำน ที่อำหำรรับประทำนเหลือ มำตรฐำนอุปกรณ์
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